« L’école toutes voiles dehors »

















CARNET DE BORD















Du 20 juin au 05 juillet 2022





SOMMAIRE





FICHE INFO									3


RESSOURCES									4


LETTRE ECOLE								5


ORGANISATION GENERALE						6


INSCRIPTION									6 bis


DESCRIPTIF ATELIER							7


FEUILLES RESPONSABLE						8 à 11



FICHES DE ROUTE								12 à 15



ANNEXE										16


FICHE INFO
	FEVRIER

OU

MARS
	DETERMINATION DES ATELIERS AVEC LE CENTRE NAUTIQUE.

1. Choisir les ateliers terrestres en fonction des spécificités des sites.
· Vérifier que les écoles inscrites ont bien pratiqué sur le même support nautique.
· Prévoir des ateliers rapidement performants pour que l’enfant soit au moins 45 minutes en activité.
· Déterminer à l’avance l’encadrement de la journée (page 4).

	MARS
	CONTACT ECOLES.

1. Dossier expédié par le centre nautique comprenant :
· Une lettre de présentation (page 5).
· Le déroulement de la journée et les horaires à respecter  (page 6).
· La liste des élèves par équipe (page 6 bis).

	MARS

OU

AVRIL
	PREPARATION DES « FICHES DE ROUTES » ET DES « VALISES ».
1. Prévoir dans chaque « valise », la liste des enfants qui participeront aux ateliers, ceci afin de pouvoir faire l’appel en début d’activité et vérifier que tous les enfants sont bien présents (pages 8 à 11).
· Compléter préalablement les fiches de routes avec le nom des enfants, ceci pour un gain de temps évident (pages 12 à 15).
· Ne pas accepter une modification le jour de la rencontre sauf en cas d’absences, modifiant de fait les équipes.
· Établir un descriptif des ateliers terrestres (mise en œuvre, consignes de sécurité, barème etc.). En effet l’enseignant qui encadre cette activité ne la connaît pas forcément et a besoin de repères (page 7).

	MAI

ET

JUIN
	DEROULEMENT DE LA JOURNEE.

1. Si possible respecter les horaires, de façon à ce que les enfants soient au minimum 45 minutes en activité par atelier.
· S’il y a quelques retards, par exemple du fait de l’éloignement de l’école, il est possible de récupérer sur le temps du repas.
· Ne pas oublier de consacrer un certains temps à la proclamation des résultats ainsi qu’à la distribution des goûters si nécessaire.
· Prévoir un signal sonore qui permettra de rassembler les enfants rapidement et à tout instant.
· Prendre les contacts indiqués dans la fiche points presse.

	JUIN
	CES JOURNEES ONT LIEU GRACE A L’APPORT FINANCIER
DE PARTENAIRES.

Nous nous devons donc :
1. D’ apposer et de mettre en évidence les banderoles et pavillons.
· De distribuer les documents et casquettes.
· De distribuer les goûters.




ENCADREMENT DE LA JOURNEE DU ..../..../....







RESSOURCES DISPONIBLES.



	Supports
	Matériel de la base
	Encadrement de la base
	Encadrement USEP
	Enseignants
	parents

	Activité nautique 1
	
	
	
	
	

	Activité nautique 2
	
	
	
	
	

	Sécurité moteur
	
	
	
	
	









REPARTITION PAR ACTIVITE



	Journée du ..../..../2022
	Activité nautique 1
	Activité nautique 2
	Activité terre 1
	Activité terre 2

	ENSEIGNANTS
	
	
	
	

	BE
	
	
	
	

	AUTRES...
	
	
	
	











Contact centre nautique
Tél :
Mail :
									......................., le


							Aux enseignants de l’école de
							................................................
									


Chers participants,

Le ........................................, à l’occasion des journées « l’école toutes voiles dehors », nous aurons le plaisir de vous accueillir sur le site de ...................................

Vous trouverez donc ci-joint pour information, une fiche présentant le déroulement de la journée ainsi qu’un exemplaire des « fiches de route ».

Cependant, pour que nous puissions à l’avance préparer ces feuilles, il serait souhaitable de nous faire parvenir avant le ....................................., la liste des participants regroupés par équipes de 3.

Vous en souhaitant bonne réception, veuillez agréer l’expression de nos salutations les meilleurs.


M. ..............................… directeur du centre nautique de …….















ORGANISATION GENERALE DE LA JOURNEE


QUATRE ATELIERS




NAUTIQUE 2
TERRE 2
NAUTIQUE 1
TERRE 1






CHAQUE ATELIER DURE ¾ D’HEURE.

9h – 9h45 : arrivée des enfants.
9h45 – 10h : regroupement.
10h : début des activités.
10h – 10h45 : 1er atelier.
10h45 – 11h : permutations.
11h – 11h45 : 2ème atelier.
11h45 – 12h : regroupement, repas, productions EMC.
13H30 : reprise des activités.
13H30-14H15 : 3ème atelier.
14H15-14H30 : permutations.
14H30-15H15 : 4ème atelier.
15h15 –15H45 : goûter, résultats, remise des diplômes.

REMARQUE : Prévoir un signal sonore pour prévenir de l’arrêt de l’atelier.
LES EQUIPES



- Les enfants sont regroupés par 2 ou 3.
- Ils ont par équipe une feuille de route qui leur indique :
1-l’ordre de passage dans les ateliers ;
2-le score et les points qu’ils obtiennent dans chaque atelier.

REMARQUE : chaque enfant, doit disposer d’un pique nique et de deux changes complets.



DESCRIPTIF ATELIER




EXEMPLE : l’atelier optimist.


Le responsable de l’atelier optimist, a une valise dans laquelle se trouvent :

	Quatre feuilles responsable atelier.

Sur chaque feuille, il retrouve la liste des enfants qu’il reçoit.

Cela lui permet de faire l’appel avant de commencer l’atelier, et de noter les scores des enfants.

Il est également possible d’y intégrer une « règle » du jeu pratiqué, ainsi qu’une plaquette, une gomme et des crayons, les règles de fonctionnement et de comptage des points.




PARCOURS D’UN ENFANT AU COURS DE LA JOURNEE.

1. Consignes de sécurité.
· Présentation des responsables des ateliers.
· Distribution des fiches de route et des casquettes.
· Présentation de sa feuille au responsable.
· Participation à l’activité.
· Récupération de la fiche de route et déplacement vers l’atelier suivant.
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FEUILLE RESPONSABLE ATELIER

	NOMS
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	NOTE
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FEUILLE RESPONSABLE ATELIER
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FEUILLE RESPONSABLE ATELIER
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FEUILLE RESPONSABLE ATELIER
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	GROUPE NOIR
	

	
	
	
	

	ECOLE DE :

	
	
	
	

	NOMS/PRENOMS
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	SCORE
	POINTS

	NAUTIQUE 1
	
	

	NAUTIQUE 2
	
	

	TERRE 1
	
	

	TERRE 2
	
	

	
	
	TOTAL
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	GROUPE VERT
	

	
	
	
	

	ECOLE DE :

	
	
	
	

	NOMS/PRENOMS
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	SCORE
	POINTS

	NAUTIQUE 1
	
	

	NAUTIQUE 2
	
	

	TERRE 1
	
	

	TERRE 2
	
	

	
	
	TOTAL
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	GROUPE ROUGE
	

	
	
	
	

	ECOLE DE :

	
	
	
	

	NOMS/PRENOMS
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	SCORE
	POINTS

	NAUTIQUE 1
	
	

	NAUTIQUE 2
	
	

	TERRE 1
	
	

	TERRE 2
	
	

	
	
	TOTAL
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	GROUPE JAUNE
	

	
	
	
	

	ECOLE DE :

	
	
	
	

	NOMS/PRENOMS
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	SCORE
	POINTS

	NAUTIQUE 1
	
	

	NAUTIQUE 2
	
	

	TERRE 1
	
	

	TERRE 2
	
	

	
	
	TOTAL
	




	ECOLE DE : ………………………………………………….  

	NIVEAU : ……………………………..

	SITE DE PRATIQUE : …………………………………………  

	DATE : ……………………………….

	SUPPORT PRATIQUE LORS DE LA CLASSE DE VOILE : ……………………………………….

	

	LISTE DES ELEVES PAR EQUIPE : NOM - PRENOM
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